
 

Treffpunkt Gesundheit  

Weg von der Droge - die Wahl  

für ein selbstbestimmtes Leben  

Herr Nellich und Herr Haugwitz werden erzählen, wie Drogen 
ihr Leben schon in jungen Jahren veränderten. Sie berichten, 
wie es ihnen gelang, ihre Abhängigkeit einzutauschen in ein 
selbstbestimmtes Leben.  

Wir wollen ins Gespräch darüber kommen, wie Wege weg 
von der Droge gegangen werden können. Auch was das Leben 
reicher, tiefer, glücklicher macht und welchen Beitrag Interes-
sen und persönliche Ressourcen dazu leisten können, wird 
Teil des gemeinsamen Gesprächs in der Gruppe sein. Eigene 
Anregungen und Fragen sind sehr willkommen! 

Datum:     Donnerstag, 8. September 2022 

Uhrzeit:     17 Uhr 

Ort:      Holbornsches Haus, Rote Str. 34  

Moderation:     Annette Rehfus 

Erzähler:     Steffen Nellich, Samuel Haugwitz 

Fachliche Begleitung: Stefan Kröger 

Der Eintritt ist frei, um Anmeldung wird gebeten. Es gilt ein Hygiene- 
konzept aufgrund der aktuellen Corona-Vorgaben der Stadt Göttingen. 


