Kollegiale Beratung fiir Mitglieder
von Selbsthilfegruppen
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An sechs Abenden bietet die Kollegiale Beratung einen Raum fiir den
Erfahrungsaustausch und die Erarbeitung von Losungen fir Fragen und
Probleme aus unterschiedlichen Selbsthilfegruppen. Die gemeinsame
Reflexion, der andere Blickwinkel und nicht zuletzt das Potential der Gruppe
regen neue Sichtweisen an und erweitern individuelle
Handlungsmaglichkeiten.

Neben der Methode der Kollegialen Beratung kommen Ansitze und
Fragen der systemischen Beratung sowie Rollenspiele und Methoden der
Konfliktbearbeitung zum Einsatz. Die Methoden werden eingelibt, so dass
der Transfer in die eigene SHG gelingen kann.

Referentin: Susanne Grebe-Deppe (Dipl. Theol., Dipl. Pol.)

Starttermin: Dienstag, 24. April 2018 um 18.30 Uhr

Ort: KIBIS im Gesundheitszentrum Gottingen, Lange-Geismar-Str. 82,
37073 Gottingen

Um Anmeldung wird gebeten: Mit freundlicher Unterstiitzung
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Re 82, 37073 Gétti E-Mail: kibi -de Die Gesundheitskasse.




