
 

Treffpunkt Gesundheit  

Über Trauer und den Umgang damit  

„Stärker als der Tod ist die Liebe“ 

In diesem Erzählcafé wollen wir über unsere Trauer reden.  
Geliebte Menschen müssen verabschiedet werden:  
Seien es Verstorbene, scheidende Freunde oder Liebes-
partner. Auch Lebensentwürfe, schöne Dinge, Totes, Unange-
messenes muss losgelassen werden.  

Das ist möglich, wenn wir es wollen. Vielleicht gelingt es  
irgendwann wieder frei zu werden für das, was bleiben darf 
und leben will. Frau Kasparie wird darüber sprechen, wie es 
war, als im Sommer 2020 ihr Sohn starb und wie sie nun mit  
ihrer Trauer zu leben lernt.  Seien Sie herzlich eingeladen zu 
dieser Gesprächsrunde!  

Datum:   Mittwoch, 8. Juni 2022 

Uhrzeit:   17 Uhr 

Ort:    Holbornsches Haus, Rote Str. 34  

Moderation:   Annette Rehfus 

Erzählerin:  Maria Kasparie 

Der Eintritt ist frei, um Anmeldung wird gebeten. Es gilt ein Hygiene- 
konzept aufgrund der aktuellen Corona-Vorgaben der Stadt Göttingen. 


