5 Gemeinsam erfolgreich sein:
Offentlichkeitsarbeit in der

Selbsthilfe
(fUr Mitglieder in der Selbsthilfe)

KI B I S ofGesundheitszentrum
im W/ Gottingen e.V.

Termin: Samstag, 06.06.2026, 10 - 15 Uhr
ort: AWO Gottingen gGmbH Trialog,
Stumpfebiehl 11, Gottingen

Referent. Wolfgang Nafroth
pr+kommunikationsberatung

Bitte meldet euch bis 22.05.26 an:
kibis@gesundheitszentrum-goe.de



Die Welt der Selbsthilfe bietet unzahlige Moglichkeiten zur
Unterstitzung und Zusammenarbeit. Doch wie kann man
Menschen fur dieses wertvolle Engagement begeistern?

e Im ersten Teil des Workshops wird es darum gehen,
Aktions- Medien- und Ideen fur eine kommunikativere
und wirksamere Offentlichkeitsarbeit vor Ort
kKennenzulernen.

e Im zweiten Teil des Workshops gehen wir der Frage
nach, wie Medien pfiffig und frech gestaltet und
prasentiert werden konnen, ohne grof3en
Kostenaufwand.

Die Teilnehmenden erhalten nach dem Workshop die
Gelegenheit, auch weiterhin mit Herrn Nafroth in Kontakt zu
treten, um ihre Anliegen in der Offentlichkeitsarbeit zu
besprechen. So konnen gesammelte Ideen mit den anderen
Gruppenmitgliedern besprochen und weiterentwickelt
werden. Eingeladen sind alle, die Lust haben, ihre bisherige
Offentlichkeitsarbeit neu zu gestalten.

Gerne k6nnen bestehende Medien mitgebracht und direkt
vor Ort angepasst und bearbeitet werden.
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